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“Het liefst heb ik een tiny house in de tuin...,

..dan kunnen de ouders dichtbij de kinderen zijn, we kunnen samen ontbijten, samen
koken. Ik kijk er naar uit als de ouders op bezoek komen.”

Aan het woord is Priscilla van Dijke, gezinshuisouder bij gezinshuis Eigenwijs Honk, naar
aanleiding van het project Betekenisvolle Banden*. Projectleider Janet Verburg sprak met haar
over ‘gedeeld opvoederschap’. Wat betekent dat voor haar? En hoe geeft Priscilla hier invulling
aan? Priscilla vertelt...

“De ouders zijn me net zo dierbaar als de kinderen. Je kunt die band niet doorsnijden, of het
kind je toe-eigenen. Ouders die niet goed voor hun kind kunnen zorgen hebben vaak zelf veel
naars meegemaakt. ledere ouder heeft zijn eigen achtergrond en levensgeschiedenis. Ook
werken wij samen met ouders met een licht verstandelijke beperking. Vaak helpt het om een
duidelijke structuur en voorspelbaarheid te bieden in onder andere de bezoeken, videobellen
en foto’s sturen. Dat geeft houvast en het zijn ankerpunten voor de ouders. Ouders mogen mij
altijd bellen. Ik geef aan dat als ik opneem, ik ook tijd voor hen heb. Dit geeft rust en
geruststelling bij de ouders.

Koffertje

Toen we pleeggezin waren mochten we voor een baby’tje zorgen, dat al kort na de geboorte bij
ons kwam wonen. Ik voel dan zé met de moeder mee. Het zal voor haar voelen als een scheur
in haar hart, een snee in haar ziel. [k maak een koffertje met waardevolle herinneringen en
spulletjes voor de moeder: het navelstompje, een fotoboekje van de eerste week, met foto’s
van de baby zonder ons erop, het eerste pakje wat de baby aan heeft. [k bewaar dat met zorg,
tot het moment dat ik het aan de moeder kan geven.

Vaders, oorbellen en kerst

Het gebeurt wel dat ik de bezoekafspraken te weinig vind. Dan probeer ik, in overleg, extra met
de kinderen op bezoek te gaan. Als het even kan doe ik dat samen met mijn man. Ik weet
namelijk dat de vaders het fijn vinden als de man er ook bij is. Videobellen is ook echt heel fijn!
Elkaars gezicht zien, dat is zo belangrijk. Ook praktische dingen als gaatjes schieten voor de
oorbellen, dat probeer ik ook samen met de ouders te doen. Of een fotoshoot van de ouders
met het kind. En als het kan ook opa en oma erbij. En wat ik graag zou willen? Dat we met kerst
met alle kinderen en hun ouders en de betrokken hulpverleners aan een lange tafel van een
kerstmaaltijd kunnen genieten. Samen eten verbindt.

Het liefst heb ik een tiny house in de tuin, zodat wanneer het mogelijk is, en met goede
afspraken over en weer, ouders een nachtje of weekendje kunnen aanhaken in het gezinsleven,
samen met hun kind. Dat gaat er zeker komen, ik denk dat juist deze manier van ‘omdenken’,
helpend is, beter dan er star en stijf in te staan. Uiteindelijk heb je allemaal hetzelfde doel voor
ogen: het geluk van het kind. Of je nu ouder, gezinshuisouder of voogd bent.



Gevoelens die je niet weg moet stoppen

Ja, dat hoor ik ook wel en soms zie ik dat ook bij de kinderen die bij ons wonen. Dat ze onrustig
of nerveus zijn, niet alleen van spanning, ook van blijdschap. Bijvoorbeeld voor een bezoek. |k
vind dat eigenlijk heel normaal. Die gevoelens om papa en mama weer te zien, die gevoelens
moet je niet wegstoppen. Die mogen er juist zijn. Ik leef dan met ze mee en praat erover.
Waarom een kind niet meer thuis kan wonen, daar praat ik ook gewoon met het kind over. Ook
hiervoor geldt: niet wegstoppen. En bedenk: de ouders hebben ook veel achter de rug. Ik ben
ook trots op de ouders, hoe ze hun best doen om er voor het kind te zijn.

Ik heb de keus niet gemaakt, ik heb de deur open gezet.

Wat me wel pijn doet is dat gezegd wordt: “als je zelf geen kinderen hebt, dat je dan adoptief
bent ingesteld.” Wij hebben zelf helaas geen biologisch eigen kinderen. Als kinderen bij ons
komen wonen, dan zeg ik: “ik heb die keuze niet gemaakt; ik heb mijn deur open gezet.” Ik kan
mijn liefde geven en de ouders horen er voor mij helemaal bij. Ik houd van de kinderen, ik houd
van de ouders. Ik denk dat de kern van samenwerken gaat over dat ouders ouder mogen zijn.
Onvoorwaardelijk.”

*Betekenisvolle Banden: een project over de totstandkoming van een gedragen omgangsplan. Meer info via Sonja

Brouwers: sbrouwers@pvj.nl.
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